
 Общепрофессиональные дисциплины  (ОП.00) 

Аннотация на рабочую программу дисциплины ОП.01 Актёрское мастерство 

1. Область применения рабочей программы  

 Рабочая программа учебной дисциплины «Актерское мастерство» является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 52.02.01  

Искусство балета (углубленная подготовка). 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы.   

 Дисциплина относится к общепрофессиональным дисциплинам профессионального цикла  (ОП.01 

Актерское мастерство).  

3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

Цель -  знакомство с техникой актерской игры  и овладение методом создания сценического 

хореографического образа. 

Задачи -  ознакомление с основами теории актерского мастерства в драме и в искусстве балета, 

формирование навыков анализа драматургии произведения балетного искусства. 

3.  Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

уметь: 

 - работать над художественно-сценическим образом;  

 - перевоплощаться в сценический образ; 

 - воплощать художественный образ в мимике, жесте, гриме; 

  - применять средства актерской выразительности в соответствии с жанровой и стилевой спецификой 

хореографического произведения; 

знать: 

 - принципы построения художественно-сценического образа; 

 - основы актёрского мастерства и специфику актёрского мастерства в хореографическом искусстве; 

 - средства актёрской выразительности и перевоплощения в сценический образ. 

обладать компетенциями: 

- I -III курсы (ОП.01)  - ОК 1 – ОК 9,  ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, ПК 1.4, ПК 1.5. 

4.  Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

Дисциплина изучается на  I, II, III, IV, V,VI семестрах. 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося 306 часов, в том числе: обязательной аудиторной 

учебной нагрузки обучающегося – 204 часов. Самостоятельная работа –102 часов. 

 

Аннотация на рабочую программу дисциплины ОП.03 Грим 

1. Область применения рабочей программы  

 Рабочая программа учебной дисциплины «Грим» является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 52.02.01  Искусство балета 

(углубленная подготовка). 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы.   

 Дисциплина относится к общепрофессиональным дисциплинам профессионального цикла  (ОП.03 

Грим).  

 

3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

 Цель -  подготовка квалифицированных специалистов, обладающих  развитыми 

художественными способностями, владеющих навыками искусства гримирования. 

 Задачи:  

 - усвоение студентами теоретических основ искусства грима. 

 - формирование навыков применения специальных материалов и гримировальных инструментов. 

 - практическое владение техническими приемами гримирования и работы постижерскими изделиями. 

 - формирование у студентов навыков по выбору грима, отвечающего содержанию художественно-

хореографического образа. 

 - воспитание эстетической культуры обучающихся, их художественного 

вкуса. 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 



уметь: 

 - гримироваться, пользоваться сценическим костюмом и театральными аксессуарами; 

знать: 

 - виды и технику грима; 

 - театральные костюмы и аксессуары, используемые в хореографическом искусстве. 

обладать компетенциями: 

- III  курс (ОП.03) - ОК 1 – ОК 9,  ПК 1.4. 

4.  Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

Дисциплина изучается на  V семестре. 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося 48 часов, в том числе: обязательной аудиторной 

учебной нагрузки обучающегося – 32 часов. Самостоятельная работа –16 часов. 

 

Аннотация на рабочую программу дисциплины ОП.04  Охрана труда артиста балета 

1. Область применения рабочей программы  

 Рабочая программа учебной дисциплины «Охрана труда артиста балета» является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 52.02.01  

Искусство балета (углубленная подготовка). 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы.   

 Дисциплина относится к общепрофессиональным дисциплинам профессионального цикла  (ОП.04 

Охрана труда артиста балета).  

3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

Цель: формирование у обучающихся представлений о неразрывном единстве эффективной 

профессиональной деятельности с требованиями к безопасности и защищенности человека.  

Задачи: выработка у обучающихся приверженности к здоровому образу жизни; усвоение 

обучающимися приемов, направленных на профилактику травм в профессиональной деятельности; развитие 

у обучающихся навыков по минимизации отрицательных эффектов профессиональных травм.  

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

уметь:  

 - укреплять собственное здоровье, сохранять и поддерживать внешнюю физическую и профессиональную 

форму; 

знать: 

 - основные составляющие здорового образа жизни; 

 - основы диагностики профессиональных травм; 

 - способы предотвращения профессионального травматизма; 

 - требования к внешней физической и профессиональной форме артиста балета; 

  - основные способы сохранения и поддержания профессиональной формы. 

обладать компетенциями: 

- II  курс (ОП.04) - ОК 1 – ОК 9,  ПК 1.6. 

4.  Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

Дисциплина изучается на  III семестре. 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося 48 часов, в том числе: обязательной аудиторной 

учебной нагрузки обучающегося – 32 часов. Самостоятельная работа –16 часов. 

 

Аннотация на рабочую программу дисциплины ОП.05 Безопасность 

жизнедеятельности 

1. Область применения рабочей программы  

 Рабочая программа учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» является частью 

основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 

52.02.01  Искусство балета (углубленная подготовка). 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы.   

 Дисциплина относится к общепрофессиональным дисциплинам профессионального цикла  (ОП.05 

Безопасность жизнедеятельности).  

3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 



Цель - формирование у обучающихся цельного представления о безопасности жизнедеятельности 

(бытовой, профессиональной, гражданской), а также знаний, умений и навыков по обеспечению 

безопасности в повседневной жизни, в 

экстремальных и чрезвычайных ситуациях. 

Задачи: 

- ознакомление с общими проблемами безопасности, с задачами и структурой государственных 

организаций в области защиты населения от чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и 

социального характера; 

- рассмотрение причин и типов чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и криминального 

характера, их последствия и меры по предотвращению; 

- подготовка студентов к рациональным, эффективным, психически и морально обоснованным 

действиям в чрезвычайных ситуациях; 

- развитие у обучающихся практических навыков по организации гражданской обороны в образовательных 

учреждениях; 

- воспитание чувства ответственности за личную безопасность, ценностного отношения к своему здоровью 

и жизни. 

- воспитание патриотических чувств и формирование готовности к защите Родины. 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

уметь: 

 - организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

 - предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их 

последствий в профессиональной деятельности и быту; 

 - использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения; 

применять первичные средства пожаротушения; 

 - ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди них 

родственные полученной специальности; 

 - применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских 

должностях в соответствии с полученной специальностью; 

 - владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и 

экстремальных условиях военной службы; 

 - оказывать первую помощь пострадавшим; 

знать: 

 - принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки 

последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях 

противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России; 

 - основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, 

принципы снижения вероятности их реализации; 

 - основы военной службы и обороны государства; 

 - задачи и основные мероприятия гражданской обороны; способы защиты населения от оружия массового 

поражения; 

 - меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 

 - организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном 

порядке; 

 - основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении 

(оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные 

специальностям СПО; 

 - область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной 

службы; 

 - порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

обладать компетенциями: 

- II  курс (ОП.05) - ОК 1 – ОК 10,  ПК 1.6. 

4.  Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

Дисциплина изучается в  III – IV семестрах.  



Максимальная учебная нагрузка обучающегося 102 часов, в том числе: обязательной аудиторной 

учебной нагрузки обучающегося – 68 часов. Самостоятельная работа –34 часов. 

 




